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 ALLEGATO  L 

  

 
Programma del corso di Aggiornamento dell’addestramento Avanzato per il personale 
in servizio su navi soggette al Polar Code 
 
COMPETENZA: pianificare e condurre il viaggio nelle acque polari 

Conoscenze 
a. Conoscenza della pianificazione del viaggio e rapportazione; 
b. Conoscenza delle limitazioni delle dotazioni di bordo. 
COMPETENZA: Dirigere in sicurezza le operazioni delle navi che operano in acque 

polari 
Conoscenze 

a. Conoscenza e capacità di condurre e manovrare la nave nel ghiaccio. 

COMPETENZA: mantenere la sicurezza dell’equipaggio e dei passeggeri, dei mezzi di 
salvataggio, dei sistemi antincendio e degli altri sistemi di sicurezza 

Conoscenze 
a. Conoscenza delle procedure e delle tecniche da utilizzare per abbandonare la nave 

e per la sopravvivenza sul ghiaccio e nelle acque coperte di ghiaccio. 
b. Conoscenza delle limitazioni dei sistemi antincendio e delle apparecchiature di 

salvataggio a causa delle basse temperature; 
c. Capire i timori nel condurre esercitazioni di emergenza in presenza di ghiaccio e 

alle basse temperature; 
d. Capire i timori nella risposta alle emergenze in presenza di ghiaccio, basse 

temperature dell’aria e dell’acqua. 
 

 


