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ALLEGATO |

L’allegato del Decreto Legislativo 77/93 ¢ sostituito dal seguente:

TALLEGATO |

Vitamine e sali minerali che possono essere dichiarati e relative razioni giornaliere raccomandate {(RDA}

Vitamina A {pg) 800 Cloruro {mg} 800
Vitamina D (ug) 5 Calcio {mg) 800
Vitamina E {mg) 12 Fosforo {mg) 00
Vitamina K {ug} 5 Magpesio {mg} 375
Vitamina C {mg) &0 Ferro (mg) 14
Tiammina {mg} 1.1 Zinco {mg) 10
Riboflavina {mg) 14 Rame {mg) 1
Kiacina {mg) 16 Manpanese (g} 2
Vitaminz B6 {mg} 14 Fluorero {mg} 3,5
Folacina (pg) 200 Selenio (ug} 55
Vitarina B12 {ug} 5 Cromo {ug) 40
Biotin fug) 50 Molibdeno (pg) 50
Acido pantotenico {mg) 6 todio {ug) 150
Potassio (mg) 2000

Di norma, per decidere se una quantiti & significativa per ogni 100 g o 100 m! o per ogni confezione, s questa contiene un‘unica porzione, si prende
come riferimento il 15 % della dose raccomandata nel presente allegato.s ) P P

Allegato II
Al Decreto Legislativo 77/93 & aggiunto I’allegato seguente:

ALLEGATO IT

Definizione della sostanza che costituisce le fibre alimentari e metodi di analisi di cui all’articolo 3, paragrafo 1,
lettera 1)

Definizione della sostanza che costituisce le fibre alimentari

Aii fini del presente decreto per “fibre alimentari” s'intendono i polimeri di carboidrati composti da tre o piu unita
monomeriche, che non sono né digeriti né assorbiti nel piccolo intestino umano e appartengono a una delle seguenti
categorie:

— polimeri di carboidrati commestibili naturalmente presenti negli alimenti consumati,

— polimeri di carboidrati commestibili ottenuti da materie prime alimentari mediante procedimenti fisici, enzimatici o
chimici e che hanno un effetto fisiologico benefico dimostrato da dati scientifici generalmente accettat,

— polimeri di carboidrati sintetici commestibili che hanno un effetto fisiologico benefico dimostrato da dati scientifici

generalmente accettati.»
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