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le strutture interessate. I centri di distribuzione dovrebbero essere individuati sulla base delle 
seguenti caratteristiche: 

-  facilità di accesso, disponibilità di spazi di parcheggio; 

-  facilità di identificazione per la popolazione (es. scuole); 

- possibilità di essere dedicati a questa attività senza creare disturbo all’erogazione di altri 
servizi essenziali; per questa ragione è sconsigliabile effettuare la distribuzione nelle strutture 
ospedaliere, a meno che non si riesca ad organizzare un’area con accesso separato rispetto al 
sistema di emergenza/accettazione. 

 Durante l’anno scolastico, la distribuzione diretta negli istituti può assicurare la copertura di 
buona parte della popolazione in età scolare.  

 La pianificazione della iodoprofilassi deve prevedere un’adeguata campagna di informazione 
preventiva, e un sistema di comunicazione capillare in emergenza (es. SMS). 

 

 

 

Fig. A4.4 Curva di isodose (10 mSv alla tiroide nei bambini - 48 h) Incidente Centrale di St. Alban 
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Fig. A4.5 Curva di isodose (10 mSv alla tiroide nei bambini - 48 h) Incidente Centrale di Krško 

 

 Fonti consultate 
 
 BEIR, 1990. Health Effects of Exposure to Low Levels of Ionizing Radiation. Committee on the 

Biological Effects of Ionizing Radiation. BEIR V. National Academy Press, Washington D.C. 
 BRER, 2004. “Distribution and administration of potassium iodide in the event of a nuclear 

incident”. National Research Council’s Board on Radiation Effects Research 
http.//www.nap.cdu/openbook/0309090989/htlm/11.htlm 

 D. Lgs. 230/95. Attuazione delle direttive Euratom 80/386, 84/467, 84/466, 89/618, 90/641 e 
92/3 in materia di radiazioni ionizzanti. Supplemento Ordinario alla Gazzetta Ufficiale n. 136 
del 13 giugno 1995. 

 D. Lgs. 241/00. Attuazione della Direttiva 96/29/EURATOM in materia di protezione sanitaria 
della popolazione e dei lavoratori contro i rischi derivanti dalle radiazioni ionizzanti. 
Supplemento Ordinario alla Gazzetta Ufficiale n. 203 del 31 agosto 2000. 

 E.C., 1997. European Commission. Radiological protection principles for urgent 
countermeasures to protect the public in the event of accidental release of radioactive material. 
Radiation Protection 87 

 FDA, 2001. Guidance. Potassium Iodide as a Thyroid Blocking Agent in Radiation  
Emergencies, Food and Drug Administration, Center for Drug Evaluation Research; Rockville, 
MD. 

 


