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ALLEGATO A

Programma dell’addestramento teorico-pratico per ottenere la Certificazione di
marittimo abilitato per i mezzi di salvataggio diversi dai mezzi di salvataggio veloci

Competenza: Assumere il controllo del mezzo collettivo di salvataggio o del Tempo
battello di emergenza durante e dopo ’'ammaino (ore)

1. Caratteristiche costruttive generali dei vari tipi di mezzi collettivi di salvataggio
(imbarcazioni, zattere), del battello di emergenza, degli equipaggiamenti
individuali e delle relative dotazioni;

2. Caratteristiche dei vari sistemi di ammaino e recupero dei mezzi di salvataggio
(imbarcazioni, zattere) e del battello di emergenza;

3. Metodi per ammainare un mezzo collettivo di salvataggio in condizioni di mare

avverso;

. Metodi per recuperare un mezzo collettivo di salvataggio;

. Azioni da intraprendere dopo I'abbandono nave;

. Metodi per ammainare e recuperare un battello di emergenza in condizioni di

mare avverso,
Pericoli associati con 'uso dei dispositi di sgancio “on-load’;

. Conoscenza delle procedure di manutenzione;

. Posizionamento ed impiego del gancio idrostatico.
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Addestramento pratico:

1. Operazioni per lanciare, ammainare e raddrizzare una zattera di salvataggio
capovolta indossando un giubotto di salvataggio;

2. Interpretare i contrassegni riportati sui mezzi collettivi di salvataggio come |l
numero di persone che sono destinati a trasportare;

3. Dare comandi corretti per 'ammaino e limbarco sui mezzi collettivi di
salvataggio, evacuare la nave e gestire lo sbarco delle persone dal mezzo
collettivo di salvataggio;

4. Preparare e ammainare in sicurezza l'imbarcazione di salvataggio ed evacuare
rapidamente da un lato della nave operando con i dispositivi di sgancio
‘off-load” ed “on-load”,

5. Procedure per il recupero in sicurezza dei mezzi collettivi di salvataggio e del
battello di emergenza, incluso il riarmo dei dispositivi di sgancio “off-load” ed
‘on-load”.

Competenza: Operare sul motore di una imbarcazione di salvataggio

Metodi di avviamento e conduzione del motore e dei suoi accessori di una
imbarcazione di salvataggio incluso 'uso delle dotazioni per I'estinzione incendio

Addestramento pratico
Abilita nellavviamento e nella conduzione del motore (entrobordo) e dei suoi
accessori di una imbarcazione di salvataggio (di tipo aperta o chiusa) incluso l'uso
delle dotazione per 'estinzione incendio.
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Competenza: Gestire le persone e il mezzo collettivo di salvataggio dopo
I’abbandono della nave.

1. Governo di un mezzo collettivo di salvataggio in condizioni meteo-marine
avverse;

2. Uso della barbetta, dell’ancora galleggiante e delle altre dotazioni;

3. Razionamento del cibo e dell’acqua del mezzo collettivo di salvataggio;

4. Azioni da intraprendere per massimizzare la rilevabilita e la posizione del
mezzo collettivo di salvataggio;

5. Metodi di soccorso con I'elicottero;

6. Effetti dellipotermia e la sua prevenzione; uso di indumenti di protezione,
incluse le tute di immersione e gli indumenti di protezione termica;

7. Uso dei battelli di emergenza e delle imbarcazioni di salvataggio a motore per
radunare le zattere di salvataggio e recuperare naufraghi e persone dal mare;

8. Spiaggiamento dei mezzi collettivi di salvataggio;

Addestramento pratico:
. Remare e governare una imbarcazione utilizzando la bussola;
2. Uso delle dotazioni e dellequipaggiamento individuale dei mezzi collettivi di
salvataggio;
3. Sistemazione dei dispositivi che facilitano la localizzazione dei mezzi collettivi di
salvataggio.
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Competenza: Uso dei dispositivi di localizzazione, inclusi gli apparati di
radio comunicazione e i segnali pirotecnici di soccorso
1. Uso dei dispositivi radio per i mezzi collettivi di salvataggio (VHF) incluso
EPIRB e SART;
2. Segnali pirotecnici di soccorso.

Addestramento pratico:
1. Uso dei dispositivi radio portatili per i mezzi collettivi di salvataggio (mediante
modalita di test);
2. Uso dei dispositivi di segnalamento (mediante modalita di test), incluso i segnali
pirotecnici di soccorso (mediante simulazione o utilizzo reale se autorizzato).

Competenza: Applicazione del pronto soccorso ai superstiti

1. Uso del kit di pronto soccorso e delle tecniche di rianimazione;
2. Cura delle persone infortunate, incluso il trattamento dello shock e della perdita
di sangue.
Addestramento pratico
Abilita sul trattamento dellinfortunato durante e dopo I'abbandono nave, usando il
kit di pronto soccorso, e applicazione delle tecniche di rianimazione
TOTALE Lezioni teoriche e pratiche 26

Esame teorico: test di 30 domande

Esame pratico: preparazione allimbarco, ammaino, conduzione di ogni mezzo di
salvataggio quale imbarcazione, zattera ammainabile, lanciabile e battello di 6
emergenza, recupero uomo a mare con il battello di emergenza, recupero
dellimbarcazione e del battello di emergenza. Per le zattere deve essere effettuata
anche I'apertura di una di tipo lanciabile.

TOTALE GENERALE 32




