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Tabella annessa all’allegato A

TABELLA ANTROPOMETRICA
Parametri antropometrici di cui all’articolo 1 comma 1, lettera c)

 UOMINI SR B
IMC. MAX CA. [.M.C. MIN.
30 —PF MAX 18
(phxh) 102 (phxh) .
(cm) (cm)
¥
PESOMAX | PESOMIN | P.T.MIN | ALTEZZA | PESOMAX | PESOMIN | P.T. MIN
(kg) (kg) {cm) (m) (kg) (kg) (cm)
132 88 100 2.10 123 7% 90
129 86 08 2.08 121 78 89
127 84 96 2.06 119 76 88
125 83 94 2.04 117 75 87
122 82 92 2.02 114 73 86
120 80 90 2.00 112 72 85
118 78 89 1.98 110 71 84
115 77 88 1.96 108 69 83
113 | 75 87 1.94 105 68 82
111 74 86 1.92 103 66 81
108 72 85 1.90 101 65 80 |
106 71 84 1.88 99 64 79 |
104 69 83 1.86 97 62 78 |
102 68 | 82 1.84 95 | 61 . 77 |
99 66 81 1.82 93 60 | 76 |
97 65 80 1.80 91 58 ' 75 |
95 63 79 1.78 89 57 74
93 62 78 1.76 87 56 73
91 61 77 1.74 85 54 72
89 59 76 1.72 83 53 71
87 58 75 1.70 81 52 70
85 56 75 1,68 79 51 70
83 55 75 1.66 77 50 70
81 54 75 1.65 76 49 70
S COUOMINE in e f b A r  DONNE, . e e
Legenda:

Indice di Massa Corporea (LM.C.)= (p/hxhy. FaL
LM.C. MAX = Valore massimo dell’Indice di Maasn Comnm
LM.C. MIN. = Valore minimo dell’Indice di Massa Corporea;
C.A. MAX = Valore massimo della Circonferenza Addominale;
P.T. MIN, = Valore minimo del Perimetro Toracico.
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