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ALLEGATO VII 

VALORI DI RIFERIMENTO PER L'ETICHETTATURA NUTRIZIONALE DEGLI 
ALIMENTI DESTINATI AI LATTANTI ED AI BAMBINI PICCOLI 

Sostanze nutritive  Valore di riferimento dell'etichettatura 

Vitamina A   ( g) 400 
Vitamina D   (( g ) 7 
Vitamina E  (mg TE) 5 
Vitamina K ( g) 12 
Vitamina C (mg) 45 
Tiamina  (mg) 0,5 
Riboflavina  (mg) 0,7 
Niacina  (mg) 7 
Vitamina B6  (mg) 0,7 
Folato  ( g) 125 
Vitamina B12  ( g) 0,8 
Acido pantotenico   (mg) 3 
Biotina  ( g) 10 
Calcio  (mg) 550 
Fosforo  (mg) 550 
Potassio  (mg) 1000 
Sodio   (mg) 400 
Cloruro  (mg) 500 
Ferro  (mg) 8 
Zinco  (mg) 5 
Iodio  ( g) 80 
Selenio  ( g ) 20 
Rame  (mg) 0,5 
Magnesio  (mg) 80 
Manganese  (mg) 1,2 


