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Diario alimentare

DATA NOME E COGNOME LETTO

Segnare con il simbolo X la porzione consumata per ciascun alimento o portata.
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Punteggi parziali
Punteggio totale =

Punteggio Alimentazione Rischio malnutrizione
10-12 Buona Basso
6-9 Media Medio
0-5 Scarsa Alto




