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REGOLAMENTO (UE) 20222340 DELLA COMMISSIONE
del 30 novembre 2022

che modifica I'allegato III del regolamento (CE) n. 1925/2006 del Parlamento europeo e del Consiglio
per quanto riguarda gli estratti di té verde contenenti (-)-epigallocatechina-3-gallato

(Testo rilevante ai fini del SEE)

LA COMMISSIONE EUROPEA,
visto il trattato sul funzionamento dell'Unione europea,

visto il regolamento (CE) n. 1925/2006 del Parlamento europeo e del Consiglio, del 20 dicembre 2006, sull'aggiunta di
vitamine e minerali e di talune altre sostanze agli alimenti ('), in particolare l'articolo 8, paragrafo 2, lettera a), punto ii), e
lettera b),

considerando quanto segue:

(1) A norma dell'articolo 8, paragrafo 2, del regolamento (CE) n. 1925/2006 la Commissione puo avviare, di propria
iniziativa o sulla base di informazioni fornite dagli Stati membri, una procedura per l'inserimento di una sostanza o
di un ingrediente contenente una sostanza diversa da una vitamina o da un minerale nell'allegato IIT di tale
regolamento, recante un elenco delle sostanze il cui impiego negli alimenti ¢ vietato, soggetto a restrizioni o
sottoposto alla sorveglianza dell'Unione, se tale sostanza € associata a un rischio potenziale per i consumatori di cui
all'articolo 8, paragrafo 1, del regolamento (CE) n. 1925/2006.

(2) 1112 ottobre 2015 la Norvegia, la Svezia e la Danimarca hanno chiesto alla Commissione di avviare la procedura a
norma dell'articolo 8 del regolamento (CE) n. 1925/2006 a causa di un rischio potenziale per i consumatori
associato allassunzione di catechine, in particolare di (-)-epigallocatechina-3-gallato negli estratti di t¢ verde
utilizzati nella fabbricazione di alimenti.

(3)  Larichiesta della Norvegia, della Svezia e della Danimarca rispettava le condizioni e i requisiti necessari stabiliti dagli
articoli 3 e 4 del regolamento di esecuzione (UE) n. 307/2012 della Commissione (). Tra le informazioni disponibili
su cui era basata la richiesta vi erano un parere scientifico sugli estratti di t¢ verde formulato dall'Istituto nazionale
dell'alimentazione dell'Universita tecnica della Danimarca () e una valutazione della sicurezza dei livelli di
(-)-epigallocatechina-3-gallato negli estratti di te¢ verde utilizzati negli integratori alimentari elaborata dallIstituto
norvegese di sanita pubblica (*).

(4)  La Commissione ha pertanto chiesto all’Autorita europea per la sicurezza alimentare (’Autorita») di formulare un
parere scientifico sulla valutazione della sicurezza delle catechine del té verde da tutte le fonti alimentari in
conformita all'articolo 8 del regolamento (CE) n. 1925/2006.

(5) 11 té verde ¢ ottenuto a partire dalle foglie di Camellia sinensis (L.) Kuntze senza fermentazione, da cui deriva la
presenza di flavanoli comunemente noti come catechine, la pitt importante delle quali ¢ I'(-)-epigallocatechina-
3-gallato. Le catechine del té verde possono essere assunte sotto forma di infusi tradizionali di te verde, bevande
ricostituite a base di te o integratori alimentari contenenti estratti concentrati di té verde con livelli molto diversi di
(-)-epigallocatechina-3-gallato.

(") GUL 404 del 30.12.2006, pag. 26.

(%) Regolamento di esecuzione (UE) n. 307/2012 della Commissione, dell'11 aprile 2012, recante norme d’esecuzione dell’articolo 8 del
regolamento (CE) n. 1925/2006 del Parlamento europeo e del Consiglio sullaggiunta di vitamine e minerali e di determinate altre
sostanze agli alimenti (GU L 102 del 12.4.2012, pag. 2).

(*) Opinion on green tea extracts and green tea infusion — Danish Technical University (2015).

() Safety assessment on levels of (-)-Epigallocatechin-3-gallate (EGCG) in green tea extracts used in food supplements, Norwegian Institute of Public
Health (2015).




